
भारतासाठी सह्याद्रीचे महत्व  

भारताच्या दृष्टीने सह्याद्री पर्वताांचे आस्तित्व आणि आरोग्य णिती महत्वाचे आहे या बद्दल एिूिच आपल्या समाजात 

दुदैर्ाने परािोटीचे अज्ञान आढळते. पाहुया त्यासांबांधी िाही ठळि मुदे्द...   

णर्ांध्य पर्वताांच्या दणििेिडील सांपूिव भारतीय द्वीपिल्प म्हिजे मध्यप्रदेश आणि छत्तीसगड चे िाही भाग, महाराष्टर, 

पूरे्िडील ओणडशा आणि दणििेिडील सर्व राज्ाांची शेती, उद्योग, अर्विारि, समाजिारि आणि त्यामुळे 

राजिारि हे बऱ्याच अांशी सह्याद्रीच्या आस्तित्वार्र अर्लां बून आहे असे म्हििे अणतशयोक्ती ठरिार नाही. 

सह्याद्री पर्वतराांगाांमुळे दरर्र्षी णहांदी महासागरातून येिारा नैऋत्य मानू्सन अडतो, आणि घाटमाथ्यार्र प्रचांड पाऊस 

पडतो. अनेि महत्वाच्या नद्याांचा उगम सह्याद्रीमधे्य होतो आणि या नद्या पस्तचचमेिडे अरबी समुद्रात णिां र्ा पूरे्िडे 

बांगालच्या उपसागरात र्ाहत जाऊन णमळतात. 

पूरे्िडे र्ाहिाऱ्या नद्या (िृष्णा, िोयना, गोदार्री ई) सांपूिव दक्खनचे पठार ओलाांडून बांगालच्या उपसागरात 

णमळतात. लिार्धी र्र्षाांपासून डोांगरातून नद्याांसोबत गाळ खाली येऊन या नद्याांची खोरी अत्यांत सुपीि झाली आणि 

इरे् प्राचीन िाळापासून शेतीची उत्तम परांपरा प्रस्थाणपत झाली आहे. या सांपूिव भागात पाऊस िधी, णिती आणि 

िुठे पडिार हे सर्व सह्याद्रीच्या असण्यार्र ठरले आहे. त्यार्र इर्ली शेती, आहार, समृद्धी, मानर्ी र्स्त्या, उद्योग 

ई सर्व अर्लां णबत आहे. अर्ावत हा िायविारि भार् अणजबात माणहत नसल्यामुळे णिां र्ा न िळल्यामुळे बहुताांश 

लोि णनसगावला गृहीत धरतायत आणि आता त्याचे पररिाम भोगतायत. 

भारताच्या एिूि अर्वव्यर्से्थत द्वीपिल्पाचा र्ाटा खूप मोठा आणि महत्वाचा आहे. इरे् भरपूर औद्योणगिीिरि 

आणि शहरीिरि झालेले भाग आहेत. फार जुनी आणि मोठी बाजारपेठेची णठिािे आहेत. णशर्ाय अजूनही इरे् 

मोठ्या प्रमािात शेती होते – ऊस, भात, िापूस, णमरची, नारळ, भुईमुग, णर्णर्ध फळणपिे, मसाल्याचे पदार्व 

अचया शेिडो प्रिारच्या शेतमालासाठी रे्गरे्गळे भाग प्रणसध्द आहेत. त्यार्र आधाररत खूप जुने आणि मोठे उद्योग 

आहेत, उदा. साखर आणि सुती िापड. प्रत्यि सह्याद्री पर्वताांमधून पूर्ावपार उांची लािूड, मसाल्याचे पदार्व, 

और्षधी र्नस्पती आणि मध याांचे उत्पादन, सांिलन आणि व्यापार मोठ्या प्रमािात होत आला आहे. 

आज सह्याद्रीच्या अांगाखाांद्यार्र आणि पायाशी िोट्यार्धी मािसां आपला चररतार्व चालरू्न पोट भरतात, 

बाजारपेठाांमधे्य प्रचांड उलाढाल होत असते, सरिारच्या णतजोरीत भरपूर िर सांिलन होत असते, अर्वव्यर्से्थची 

चक्र णफरत राहतात, पि हे सर्व ज्ाच्यामुळे होतां आहे, त्या सह्याद्रीला मात्र आपि पुरते णर्सरलो आहोत, असे 

णचत्र णदसते. 

=====================================================================================     

महाराष्ट्र आणि सह्याद्री  

महाराष्टर ाच्या समाजिारि, अर्विारि आणि राजिारिाच्या जडिघडिीर्र सह्याद्रीचा प्रभार् णिती रे्ट आणि 

सर्ांिर्ष आहे हे समजिे आज फार महत्वाचे झाले आहे. 

सह्याद्री अनेि राज्ाांमधून पसरला असला, तरी महाराष्टर ात त्याचां स्थान रे्गळां च आहे. खऱ्या अर्ावने सह्याद्रीचे 

अनन्यसाधारि महत्व प्रर्म जािले ते छत्रपती णशर्ाजी महाराजाांनी. र्ािणर्ि महाराजाांचे र्ाडर्डील रे्रूळचे 

भोसले म्हिजे मराठर्ाड्यातून आलेले. त्याांच्या मातोश्ी ांचे – णजजाबाईांचे माहेर णसांदखेड राजा – म्हिजे णर्दभावच्या 

जर्ळपास. शहाजीराजाांना पुण्याची जहागीर णमळाली म्हिून णशर्ाजीराजाांचा जन्म आणि बालपि पुण्यात गेले. इरे् 

त्याांची सह्याद्रीशी ओळख झाली, आणि मुख्य म्हिजे इर्ल्या डोांगरदऱ्याांचे मूळ रणहर्ासी, अर्ावत मार्ळ्ाांशी 

ओळख झाली. महाराजाांच्या पुढच्या सांपूिव र्ाटचालीत याच सह्याद्रीने आणि णतर्ल्या मार्ळ्ाांनी त्याांना भक्कम सार् 

णदली. 



उत्तरेिडे बलाढ्य मोगल साम्राज्, दणििेिडे आणदलशाही आणि णनजामशाही राजे् आणि िोििात ठाि माांडून 

बसलेले णसद्दी, असा चहूबाजूांनी शतू्रांचा रे्ढा होता. णशर्ाय या चौघाांच्या पदरी चािरी िरिारे बहुतेि स्थाणनि 

मराठे सरदार िट्टर णर्रोधि होते, आणि त्याांच्याशी तर रोजचाच सांघर्षव होता. या सगळ्ाना तोांड देऊन अिरशः  

शून्यातून, िसलेही आणर्वि पाठबळ नसताना, मोठ्या फौजा, हत्तीघोडे, तोफखाने नसताना, मुठभर मार्ळ्ाांना 

हाताशी घेऊन स्वराज् उभे िरिे हे शक्य झाले ते िेर्ळ आणि िेर्ळ सह्याद्री मुळे. सपाट मैदानी प्रदेशात 

बलाढ्य सैन्याांसमोर णटिार् लागिां अशक्य आहे हे खूप लर्िर उमगल्यामुळे महाराजाांनी आपला सांपूिव प्रर्ास 

सह्याद्रीर्र स्वार होऊनच पुढे नेला. 

सह्याद्रीतल्या छोट्या छोट्या गड णिल्ल्ाांचा आणि स्थाणनि भौगोणलि रचनेच्या सखोल ज्ञानाचा इतिा हुशारीने 

र्ापर िेल्यामुळे खूप िमी सांसाधने असूनही महाराजाांना तुलनेने खूप मोठा भूभाग णजांिून त्यार्र राज् उभारता 

आले. सह्याद्री नसता तर महाराष्टर ात असा इणतहास घडला असता िा? छत्रपती णशर्रायाांचा, मराठेशाही चा 

अणभमान नाही असा मािूस महाराष्टर ात एिही असिार नाही. पि ज्ाच्यामुळे हे णर्लिि पर्व आपल्या इणतहासात 

घडलां त्या सह्याद्रीला मात्र आपि पुरते णर्सरलो आहोत. 

या आधीच्या पररचे्छदात म्हिल्याप्रमािे महाराष्टर ात होिाऱ्या पार्साचे र्ाटप, इर्ल्या मातीची सुपीिता, इर्ल्या नद्याांचे 

प्रर्ाहीपि, इर्ल्या णर्णर्ध िृर्षी हर्ामान णर्भागाांची जडिघडि – हे सर्व रे्ट णिां र्ा अप्रत्यिपिे सह्याद्री मुळेच 

घडले, आणि घडते आहे. िाही महत्वाचे पैलू पाहू... 

 सह्याद्रीत उगम पार्िाऱ्या पूर्वगामी नद्याांची सुपीि खोरी आणि नद्याांचे प्रर्ाहाांच्या भरर्चयार्र दक्खनच्या 

पठार प्रदेशात िमी पजवन्यमान असून देखील हजारो र्रे्ष उतृ्कष्ट शेती होत आली आहे. या नद्याांद्वारे 

पठारार्रील भूजलधारि खडिाांचे पुनभवरि नैसणगविररत्या होऊन र्र्षवभर त्या भूजलार्र सर्ाांचा चररतार्व 

चालत असे.   

 गेल्या शतिात सह्याद्री पर्वतराांगाांमधे्य आधी इांग्रजाांनी आणि मग भारतीय शासनित्याांनी णमळून फक्त 

महाराष्टर ात १८०० पेिा जाि मध्यम आणि मोठी धरिे बाांधली आहेत. या धरिाांचे पािी िालव्यामधून 

खाली आले आणि सांपूिव पस्तचचम महाराष्टर – नगर नाणशि पासून िोल्हापूर पयांत – लाभ िेत्रात आला. 

आज तब्बल दोनशे साखर िारखाने महाराष्टर ात िायवरत आहेत. 

 याच धरिाांमधून पािी साठरू्न त्याच्या प्रर्ाहाचा र्ापर िरून र्ीज णनणमवती सुरु झाली आणि मुांबई 

शहराचे णर्द्युतीिरि झाले. शांभर र्र्षावनांतर देखील आजतागायत हे भले मोठे जलणर्द्युत प्रिल्प अखांड 

र्ीज णनणमवती िरतायत. 

 याच धरिाांच्या पाण्यार्र अनेि मोठमोठी शहरे – नाणशि, पुिे, मुांबई, ठािे, सातारा, िराड, साांगली 

आणि िोल्हापूर ई. फोफार्ली आहेत, णतर्ल्या प्रचांड र्ाढत्या लोिसांख्या हेच पािी र्ापरतायत. 

 या शहराांच्या आजूबाजूला णर्िणसत िेलेल्या सगळ्ा MIDC औद्योणगि र्साहती याच धरिाांचे पािी 

र्ापरतात. 

 आज सर्व शहराांमधे्य अर्ाढव्य णर्िासाची िामे सुरु आहेत. मोठमोठे एके्स्प्रसरे्, उड्डाि पूल, शहराांतगवत 

मेटर ो रेल, नरे् रेले्व मागव आणि अर्ावत अणर्रत आणि अमयावद सुरु असलेलां णनर्ासी बाांधिाम. या 

सर्ाांसाठी लागिारी खडी आणि र्ाळू िुठून येते? सह्याद्रीतले डोांगर फोडून, दगडाांना क्रशर मधे्य िुटून हे 

सर्व बनर्ले जाते. 

 आपल्या निळत अॅलु्यणमणनयम हा धातू आपल्या दैनांणदन जीर्नाचा अिरशः  अणर्भाज् घटि झाला आहे. 

मोटार र्ाहनाांच्या इां णजनापासून भाांडीिुां डी आणि अगदी शेिडो खाद्यपदार्ाांचे आणि उत्पादनाांचे, अगदी 

गुटख्यापयांत पदार्ाांचे पॅिेणजांग – या सर्ाांसाठी पार्लोपार्ली आपि अॅलु्यणमणनयम र्ापरतो आहोत. 

यासाठी लागिारा िच्चा माल म्हिजे बॉक्साईट हे खणनज. याच्या खािी सह्याद्रीमधे्यच आहेत.    

 सह्याद्रीच्या दुगवम डोांगरदऱ्याांमधून रोजगारासाठी फार मोठ्या प्रमािात युर्ि पठारार्रील शहराांमधे्य 

स्थलाांतर िरतात. सैन्य, पोलीस, खाजगी णसकु्यररटी, हॉटेल उद्योग आणि इतर बऱ्याच लहानमोठ्या  

व्यर्सायाांना मोठ्या प्रमािात मनुष्यबळ णमळते ते इरू्नच.    



र्ोडक्यात – महाराष्टर ातल्या िोट्यर्धी मािसाांचे दैनांणदन जगिे, त्याांना रोजगार णमळरू्न देिारे उद्योग धांदे, 

त्याांच्यासाठीचा िच्चा माल, शेती, साखर िारखाने – सगळां िाही बऱ्यापैिी रे्ट णिां र्ा अप्रत्यिपिे सह्याद्रीतून 

येिाऱ्या पाण्यार्र आणि मािसाांर्र अर्लां णबत आहेत. 

पि आपि मात्र त्या सह्याद्रीला पुरते णर्सरलो आहोत. ज्ाप्रमािे एखाद्या घरातील िताव पुरुर्ष णिां र्ा स्त्री मान 

खाली घालून गपचूप आयुष्यभर राबत राहतात, स्वतः ची िसलीही पर्ाव न िरता इतराांना साांभाळतात, आणि 

सगळे िुटुांबीय मात्र त्यानाच गृहीत धरतात, र्ापरून घेतात आणि मग णर्सरून जातात, अगदी तसे.           

महाराष्टर ातील मािसाचा (यात धोरििते, प्रशासन आणि नागररि, सगळेच आले) हा िृतघ्नपिा त्याच्या स्वतः च्याच 

अस्तित्वासाठी धोिादायि िा र् िसा आहे, हे इरू्न पुढे जािून घ्यायचे आहे, पि त्याआधी दोनतीन  महत्वाच्या 

णर्र्षयाांची र्ोडी ओळख झाली तर पुढील मांर्न जाि सुिर आणि उपयुक्त होईल.  

एिूिच गेल्या दोन शतिाांमधे्य औद्योणगिीिरि सुरु झाल्यापासून मािूस णनसगावपासून दूर होत गेला. णनसगावला 

गृहीत धरून पूिवपिे उपेणित ठेरू्न उलट त्याचां ओरबाडून शोर्षि िरिे हे याचेच द्योति आहे. मानर् एिां दरीत 

इतिा स्विें णद्रत झाला आहे, िी इतर सजीर् आणि अचल सृष्टी णनव्वळ आपल्या उपभोगासाठी आहे एर्ढच आता 

त्याला िळतांय. 

साहणजिच आहे, र्नस्पती ांच्या बाबतीत सुद्धा आपि तेच िरून दाखर्तो आहोत. 

 

           (क्रमशः ) 

लेखि: नरेंद्र खोत 
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